
ERSTE 
HILFE- 
KURS
FÜR (WERDENDE) 
ELTERN

Alle Infos unter 

gynpraxis- 

graben.ch

Ihrem Kind ein sicheres Umfeld bieten  
und im Notfall richtig handeln

• Gefahren im und ums Haus
• Wundversorgungen
• Verbrennungen
• Verschlucken von Fremdkörpern
• Wiederbelebung
• und weitere Themen

Kursleitung

Dr. med. Tanja Eichenberger-Gautschi
FMH Gynäkologie und Geburtshilfe

Dr. med. Eva Huber-Vögele
FMH Kinder- und Jugendmedizin



KURS FEB 18.02.
KURS APR 01.04.
KURS JUL 08.07.

19.30 – 21.30 Uhr

Gynpraxis am Graben
Graben 9
5000 Aarau

Kosten

Fr. 200 / Elternpaar
Fr. 100 / Einzelperson

Bezahlbar vor Ort in bar oder  
mit Karte 

DATEN 2025

ANMELDUNG

Name

Vorname

E-Mail

Telefon

Anz. Personen

Kursdatum

Anmeldung bitte an gyn.eichenberger@hin.ch

Erste-Hilfe-Kurs 

Für ein  

sicheres
Gefühl  

Im Mutterleib ist Ihr Baby neun 
Monate lang gut geschützt. 
Schon bald nach der Geburt 
beginnt Ihr Kind die Welt zu 
erkunden. Dabei lauern auch 
Gefahren — gerade bei ganz 
alltäglichen Dingen. 

Als Ärztinnen und Mütter ver- 
fügen die beiden Kursleiterinnen 
über einen grossen Erfahrungs- 
schatz und zeigen Ihnen, wie Sie 
ein sicheres Umfeld für Ihr 
Kind schaffen.


